S

o

LANDSTINGET BLEKINGE

Landstingsdirektérens stab 2017-02-13 Arendenummer:2016,/00880
Kanslienheten Dokumentnummer:2016/00880-5
Helene Hikansson

Till nimnden for psykiatri och habilitering

Forslag till yttrande over motion ”"Geria-
trik/psykogeriatrik samlat i ett geriatriskt centrum i
Landstinget Blekinge”

Sammanfattning

I en motion fran Birgitta Stahl och Sigrid Johansson (M) menas att geriatriken i Landstinget Blek-
inge, med hinvisning till en dldrande befolkning, kommer att behéva byggas ut da patientgrup-
pernas behov inte kan tillgodoses av specialkliniken. Motionirerna anser att Landstinget Blekinge
behéver samla sina resurser i ett Geriatriskt Centrum som bedriver specialiserad vard och rehabi-
litering 1 bade 6ppen och sluten vard f6r att kunna méta den vixande omfattningen av multisjuka
aldre och personer med olika demenssjukdomar.

Motionaren foreslar

Att Landstinget Blekinge utreder méjligheterna for att paborja arbetet med att inratta ett Geria-
triskt Centrum

Inhamtade synpunkter

Overlikare och specialist i allmin psykiatri pa primirvardsférvaltningen, Elisabeth Aller.
Forvaltningschef Primarvardsforvaltningen, Rosemarie Nilsson.

Yttrande

Antalet dldre 1 befolkningen 6kar och geriatriska patienter 4r aktuella inom samtliga Landstinget
Blekinges tre vardforvaltningars verksamhetsomraden. Samsjukligheten avseende psykiska och
somatiska tillstind 4r mycket vanlig inom den ildre patientgruppen. Manga ar multisjuka och har
flera olika likemedel dir biverkningsutlosta besvir och symtom ar mycket vanliga. I motionen
anges multisjuka ildre och personer med olika demenssjukdomar. Den 6kade problematiken med
psykisk ohilsa hos dldre tas inte upp.

Psykogeriatrik avser psykiska problem hos geriatriska patienter och detta omhindertas inom psy-
kiatrin. Begreppet “psykogeriatrik” har numera ersatts av aldrepsykiatri och omfattar inte enbart
demensvard. Psykisk ohilsa hos ildre innefattar mycket mer 4n enbart demenssjukdom, dessu-
tom innebar vissa demenssjukdomar andra typer av problem som inte ar av karaktiren BPSD
(beteendemissiga och psykiska problem i samband med demenssjukdom).

12)



Demensmottagning finns pi Minnesmottagningen inom psykiatrin. Aldre- eller seniormottagning
finns pa flera stillen inom primarvarden, och fler ir under utbyggnad. Dirtill sker uppfoljning av
demenssjuka personer via kommunernas demenssjukskéterskor.

Beddmning

Inom forvaltningsledningen pagar dterkommande diskussioner kring behov, forutsittningar och
méjliga forbittringsinsatser f6r omhindertagande av patientgruppen ildre i stort. Aven i arbetet
kopplat till landstingsstyrelsens inriktningsbeslut (2017-01-30) och dar dldres behov ir ett av de
delomriden som ska utredas och analyseras djupare, dr psykiatrins ansvar och uppdrag i fokus.

Det behovs ett forbattrat omhindertagande av patientgruppen men det behovs ocksa en sam-
ordning mellan aktuella aktorer, d v s kommunerna, psykiatrin, primarvardens senior- eller dldre-
mottagningar samt Blekingesjukhuset.

Att utreda ett geriatriskt centrum kan goéras men fragestillningen behover da vidgas till att om-
fatta hur landstinget och kommunerna tillsammans och var for sig bor organisera den geriatriska
varden 1 sin helhet for att moéta ett vixande och alltmer komplext vardbehov. Ett geriatriskt cent-
rum kan vara en del av en storre helhet.

Forslag till beslut

Att foresla Namnden for Psykiatri och Habilitering foresla Landstingsstyrelsen foresla Lands-
tingsfullmaktige besluta

Att bifalla motionen

Karlskrona enligt ovan
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Ordférande Forvaltningschef
Nimnden f6r Psykiatri och Habilitering Psykiatriforvaltningen
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